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• Ayuno mínimo de 8 hs (solo puede beber agua).

• Tener 2 hs de vigilia previas a la extracción.

• Mantener una abstinencia sexual de 48 hs.

• No realizar ejercicio físico 24 hs antes a realizarse el
estudio.

• Si Ud. consume algún medicamento de manera habitual,
indicárselo a los técnicos al momento de la extracción.

Condiciones el  día del estudio

Deberá permanecer por un periodo de 30 minutos en 
reposo en nuestra sala de espera, antes de realizarse 
la extracción. Mujeres: es aconsejable la realización 
del estudio entre los días 3º y 5º del ciclo menstrual, 
salvo indicación médica.
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