
Esteatrocrito 
Grasa en materia fecal 

Adultos 

• Durante 3 días deberá ingerir al menos las siguientes
cantidades de alimentos para lograr el aporte de grasas 
necesarias para el estudio (No ingerir: lechuga, espinaca 
o similares).

• Al cuarto días recolectar una porción de materia fecal y 
remitir al laboratorio.

½ l de leche 200g de papa Fruta sin cáscara 120g de carne 

30 gr de manteca 

ID: IP-004 Rev. 7 

 Horario de toma y recepción de muestra : de Lunes a Viernes de 7 h
a 11 h y en sede central, Roca 1635, de 7 h a 12 hs
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