
UROCULTIVO 1° CHORRO Y 
CHORRO MEDIO 

• Se entregan al paciente 2 recipientes estériles para la 
recolección de las muestras. 
• Recolectar las orinas después de 3 horas de retención. 
Preferentemente durante la primera  micción de la mañana. 
• Antes de la recolección lavar muy bien los genitales externos 
con abundante agua y jabón, correr el prepucio e higienizar muy 
bien el glande. 
• Enjuagar y secar con toalla limpia 
• Destapar el frasco estéril sin tocar el lado interno de la tapa y 
sostenerlo de manera que no apoye en sus genitales. 
• Comience a orinar en el primer frasco, no más de 10 a 20 mL. 
Retener la micción. Tapar el frasco y seguir orinando en el 
segundo frasco, descartando la última porción de orina. 
• Verificar que el cierre de los frascos sea el correcto. 
• Rotular ambos recipientes con su nombre y apellido, 
diferenciándolos como primer chorro y chorro medio. 
• Conservar en heladera y llevarlos al laboratorio dentro de las 
dos horas. 
• En el caso de tener que recolectar muestra de semen, primero 
se deben juntar las orinas. 
• ATENCIÓN: Los frascos estériles no tienen cierre hermético. 
Mantener en posición vertical para evitar derrames. 
NO PODEMOS RECIBIR MUESTRAS DERRAMADAS POR 
POSIBLE CONTAMINACIÓN Y NORMAS DE BIOSEGURIDAD. 
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 Horario de toma y recepción de muestras : de Lunes a Viernes de 7 h a 11 h 
y en sede central, Roca 1635, de 7 h a 12 hs
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