
Micológico de uña 

• Realizar sobre la zona afectada 3 lavados por día, durante
3 días consecutivos (previos a la toma de la muestra).

• Los lavados deben realizarse diluyendo una cucharadita
de sal en 1 litro de agua hervida y enfriada.

No aplicar medicación antifúngica 3 días antes de concurrir 
a la toma de muestra. 

No colocar sobre la lesión ningún tipo de crema, talco, ni 
esmalte. 

Concurrir al laboratorio con los pies correctamente higieni- 
zados, medias de algodón y calzado cerrado. 
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 Horario de toma y recepción de muestra : de Lunes a Viernes de 7 h a 11 h
y en sede central, Roca 1635, de 7 h a 12 h
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